Przychodzi baba do lekar za

Mierzi mnie jui dyskusja, ki&y $ledzz w mediach o finansowaniu ustug medycznych, leceni
finansowania "stby zdrowia", lekow itp. W polskiej medycynie - ba&dz piszczy. Sedno problemu
lezy jednak zupetnie gdzie indziej.

Wyobramy sobie tak sytuacg: przychodzi baba do lekarza, ze swoimi dolegéieiami. Lekarz baf
bada i stwierdza: babo masz cukrzyga teraz kde ci¢ leczyt. To bardzo dobra wiadogi Oczywiscie
nie dla baby. Ale dla lekarza, jak najbardziej - klianta i to na lata, dla przemystu farmaceutygme
baba potrzebuje codziennie dawki insuliny i innyekéw, dla producentow strzykawek i igiet - baba
potrzebuje ich codziennie, dla producentow koszimlraparatow i testow cukrzycowych, dla szpitali -
majg klienta, dla aptek - robiutarg, dla stowarzysaecukrzykow klubéw - dostanwigcej pienedzy
podatnika, dla bugktu - wszystkie w/w produkty i ustugy ®podatkowane i przynoszysk, dla ZUS'u -
baba dtugo nie pgje i nie kxdzie trzeba jej ptaéi emerytury. Wszyscyaszadowoleni, z wyjtkiem
chorej baby - rzecz jasna. To taaaaki interesnatozas diiszy.

No dobrze, ale co biedna, chora baba magé@d2rzecie musi s¢ leczy¢, bo jeszcze szybciej lekarze
(nie za darmo) powiadomfirme pogrzebow, ze jej "skora" jest do wzcia.

Ot&, wbrew pozorom sytuacja nie jest beznadziejnarzBbé, jeno nieco wiedzy, bo nasza baba
wcale nie musi sileczy¢. Fakt. Pocatkowo trafita do lekarza, ktory potrafi (i to nauko i nowoczénie)
leczy¢, ale nie wyleczg. Nie ma w tym zreszt zadnego interesu. Wtz przeciwnie - wyleczenie rowna
sie z utra dochodowego pacjenta. Lekarz, do ktorego musinag 8i po raz drugi, trzeci, dziegy jest
kiepskim lekarzem. Potrafi leczyale nie wylecz§. Do dobrego lekarza, na ogét idzie sylko raz.
Madry, powiecie - przecie cukrzyca (tutaj podana, jeno przyktadowo) jestuld@ezalna i cé& z
nieszczsm baly trzeba pocz, bo zemrze nam pewnie wenzarniach i dopierodalzie nieszcgscie.

A maze nie? Mae medycyna gimyli lub celowo kiamie! O dziwo, nasza baba mazefwe, bo
mieszka w Polsce. Tutaj, ma szamsafic w r¢ce lekarza optymalnego. Preszie nie obawié - to nie
znachorzy anzadna "medycyna alternatywna" to zwykli lekarze ¢ylke - optymalni. Szggliwie jest
ich coraz wgcej.

Do lekarza optymalnego idzieg¢sina ogoét, tylko raz. To dziwne wizyty. Przyejszych
dolegliwcsciach, ci medycy, w ogdle pacjenta nie badaje zapisuj zadnych lekéw, nie wysylajna
specjalistyczne badania. Mato tego! Zalgoayrzucenie dotychczasowych lekow élmietnika. | leca.
Leczs kazdego dnia, coraz egciej, seryjnie rownig choroby "nieuleczalne” np. cukraycchorolg
Buergera, miadzyce, nadwag, nacknie ttnicze i inne. Wiéciwie. wszystkie!

Maj, pewno cudowny, kosztowny, tajemniczy lek - @psal, jeno wtajemniczonym i to on dziata
takie cuda. G.. prawda! Nic nie majCzasem nawet stuchawek. Mdjylko" wiedze. Szczsliwie, ta
wiedza powstata w Polsce. Jej twérca jest kandydate® nagrody Nobla w dziedzinie medycyny.
Zgtosili go do niej. Austriacy i Szwajcarzy ©0"nikt nie mae by prorokiem we wlkasnym kraju".
Lekarze optymalni dajludziom, po prostu. dobrze %fe Mato tego! Czsto kontakt z lekarzem jest, w
0gole niepotrzebny - wystarczy kgka lub dédwiadczony doradcaywienia optymalnego. Ten méwi co
jest jadalne dla cztowieka, a co nie ( jest to mipeca odwrotnego ni Sie mami "pastwowej,
urzedniczej medycynie") i po wszystkim. Cziek zdroweswt - lekko, tatwo, przyjemnie i... tanio!

| co? | miadzaca wicksza¢ catej, pastwowej medycyny (i przemystu jej towarzysego) okazuje i
zupetnie niepotrzebna. Optymalni nie ek chordb "cywilizacyjnych”, bakterii, wirusow, pryszycy, a
nawet AIDS, préchnicy i innych aglikdw, a katar, j&li go nawet (rzadk&) ztapi trwa u nich nie 7 dni
ale, gora 7 godzin. A do aptek, chadizowszem po.. plasterki i weditleniory.



Twore Zywienia Optymalnego jest Polak ,dr Jan Kniawski - lekarz z Ciechocinka.

Dzi, niemal kadego dnia, spotykamesi zywymi przyktadami "cudownych" uzdrowie Nie musz
w nie "wierzyt", bo wiem i widz.

To tlumaczyslepa furie "urzedowej" medycyny, z kt@r szatuje na Optymalnych. Dotychczasowa
medycyna, pastwowa "stiba zdrowia”, wobec lawinowego rozwoju Optymalnydioi sha skraju
smietnika nauki - gdzie jej miejsce. | ona ta ie: kedzie s¢ broni zebami i pazurami ale - damy rgd

Sprawdzitem to na sobie, mojej rodzinie i wiera, od zywienia optymalnego: chory wyzdrowieje,
gruby schudnie, chudy utyje,aolry zmpdrzeje, a gtupi niedalziezywit si¢ optymalnie.
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