Zywienie Optymalne szang dla polskich rolnikéw?

To prawda, nZywieniu Optymalnym sporo magskorzysta nasi rodzimi rolnicy. | to nie tylko deki
temu,ze sami lpda sic w ten sposohywili i dzieki temu kedg znacznie zdrowsi nidotychczas. Réwnig
nie tylko dlategoze do zdrowejzywnosci, chetnie wykorzystywanej przez optymalnych, majostp
nieporéwnywalnie tatwiejszy nimieszkacy wickszych miast i miasteczek. To wszystko, oczpie
prawda, ale nie o tym chciatem.

Sk w tym, ze Optymalni mieszkagy w miastach g skazani naywnos¢ kupowan w sklepach, a ta
rzadko jest taka, jakiej ¥sny sobiezyczyli.

Polskie tradycyjne i rozdrobnione rolnictwo tjeparadoksalnie, wcz idealne dostosowane do
produkcjizywnosci, ktorg Optymalni bardzo ajinie kupg.

Aby nie by gotostownym — na przyktad jajka, ktorych jadamydz duo, bo optymalna rodzina 4
osobowa 100 — 130 tygodniowo! Kupujemy je, zwykhe sklepach osiedlowych albo marketach. S
wprawdzie wartéciowe, ale mogtyby by o wiele bardziej. Na przyktad gdyby pochodzity &dr
hodowanych w sposob gospodarsiiwionych naturalnie i mieszkgych w towarzystwie koguta. | to
byle jakich kur, ale rodzimej, starej, polskiejydair zielononakich kuropatwianych. Za jajka od takich
kur Optymalni cltnie zaptag o potowe wigcej, niz za te kupowane w sklepach. Wystarczy ¢rle-5
rodzin odbierajcych takie jajka, a zarobek catkiem godziwy i st&larto im nawet takie jaja do domow
przywozi. Ale uwaga! Jeeli ktos potakomi s na tatwy zarobek, kupi jajka byle gdziegidzie usitowat
wciska je Optymalnym, straci klienta raz na zawsze, biyatamiast potapi sie, ze wciska im tandet
Optymalni o jajkach wiedg wszystko. Nie z nimi takie ,numery”. Ponad to, &uepe rasy, kiedy
osiggnie juz swoje lata i przestaje ¢sinies¢ jest tlusta, a taka zechetnie znajdzie nabywc wsrod
Optymalnych, bo dolr ttust rosotow kure nietatwo, dz$ zdoby.

Ale na jajkach sinie kaiczy. To dopiero pociek! Optymalni zaywajg kilkakrotnie wicej masta i
smietany od innych ludzi. Niestety, ta kupowana wtd@ikach ma sporo sztucznych domieszek, na ktore
Optymalni patrg bardzo podejrzliwie. Tlustémietana gospodarska, beztpienia uzyska przyzwajt
cere i chetnych nabywcéw. A wic wyciagat centryfugi i do roboty. Po dwdch przepuszczeniach
$mietana bdzie znakomita, zwtaszcza od krowwionej tradycyjnie. A ja bytoby idealnie, gdyby byty
to krowy rasy czerwonej polskiej. Dayvprawdzie nieco mniej mleka, ale jest ono tlustsiepsze na
smietare. Do tegozrg byle co i § odporne na BSE, co w dzisiejszych czasach, ntebgs znaczenia. Z
mastem jest podobnie.

A W chlewiku mieszkawinka”. | to nie byle jakawinka, ale rasy ztotnickiej pstrej. Tradycyjna
polska rasa. O ilecdlzie zywiona w sposéb naturalny, rowaienajdzie grono zachwyconych nabywcéw,
ktorzy keda skionni zaptad za ng o wiele wecej, niz oferug w skupie. A jeeli pojawg Sig, z takiej
swinki, gotowe wyroby robione w tradycyjny sposob,dzczscie Optymalnych &dzie wielkie. Ja np.
wedzory, stonire, boczekzeberka przywge sobie z... Niemiec! Bo w Polsce niedei si juz w dymie,
ale w ptynach i proszkachedzarniczych, ktore w Niemczecly gakazane. Przywe tez paréwki, bo
polscy producenci tkajdo nich biatko sojowe, skropi Bdg wie co jeszcze, przez co staje prawie
zupetnie niejadalne. O itechetniej kupowatbym polskie, sprawdzone wyroby! Alé icie $wiadczysz.

A chiopi bieduj. Ot — paradoks!

Thusta gs i kaczka, gospodarskiego chowu; mnajdzie Optymalnego nabywale juz nieco mniej. A
stynne, polskie kaptony? Me ktc pokusi s¢ o ich hodow?

Rolnikom, ktorzy che zacaé¢ taks produkcg — chetnie pomaemy. Wskaemy np. miejsca gdzie
maozna zaopatrzy sic w zwierzta ras, ktére wymienitem. Pormemy tez (nieodptatnie) w dotarciu do
nabywcow ich produktow.

Beda to chiopi, ktérzy naprawgd,Zywia i broni”. , Zywia” dobrze, zdrowo, optymalne; ,Bragii przed
chorobami, sami siebie przed ubdstwem, a zwieragraonych, polskich ras — przed wyggniem.
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