Zdrowie za darmo?

Sytuacja w tzw. "sltbie zdrowia" jest bardzo zta. Wiglzo wszyscy i nikt ju nie robi z tego
tajemnicy. Wiemy ju tez, ze w najbliszym czasie dulzie jeszcze gorzej. "Bezptatne" leczenie jest od
dawna fikcy, szpitale i przychodnie bankrugujwizyta u lekarza jest coraz kosztowniejsza, aisiva
przez niego zapisane okagzgje nieskuteczne albo, co gorszagear szkodliwe. Wiele wskazuje na to, ze
w najblizszym okresie ta sytuacja jeszczg.spogorszy!

Co, zatem, mamy rahiaby nie wp& w rece lekarzy i staby "zdrowia". Odpowiedl jest tylko jedna:
nie chorowa i nie zaywa¢ jakichkolwiek lekow. Jest tylko jedna, skuteczmagh ku temu Zywienie
Optymalne. Ludzie, ktorzy je stogujo lekarzy nie chodz bo nie musz. Jereli osoba niedomaggja na
zdrowiu rozpoczynaywienie od konsultacji u lekarza optymalnego to,audt kaczy sk, na jednej
wizycie. Tyle wystarczy. Lekarz optymalny nie $i&/ na pewno chorego do apteki z plikiem recept na
kosztowne... trucizny. Mato tego! Zwykle zaleca taslgenie (natychmiastowe lub stopniowo) lekarstw,
ktorymi dotychczas sitrulismy, bo przecig nie moglimy sk nimi "wyleczy¢".

Optymalni niemal nigdy nie chorujKatary, grypy i przezbienia trwag u nich nie kilka dni, ale kilka
godzin, o ile w ogole je ztagi Moja corka byta na wczasach w Hiszpanii; pojavékatam rownie
dziewczynka z Kanady, ktéra okazalg garaona jaks paskudg odmiary grypy. Rozchorowali si
wszyscy - mtodzig, dorgli, obstuga, kierowcy. Z wyitkiem, rzecz jasna, mojej corki - jest Agwieniu
Optymalnym ju od lat i takie rzeczy sijej nie imaj. Ja sam, przez diugi czas, leczylem zi
"nieuleczalnego” nadémienia ttniczego. Po kilku dniach diety optymalnej przedz¢zsladu i zaywane
leki odstawitem, ché lekarze (nie optymalni) utrzymywalke tabletki lgde tykat juz do kaaca zycia.
Nieprawda. Zresatdzicki Zywieniu Optymalnemu schudtemzte... 27 kg. Takich przyktadéw moa
podawa bardzo wiele. Coraz weej, bo i Optymalnych przybywa kdego dnia. To dobrze.

Czyli, moi drodzy, jeeli chcecie zapewaisobie zdrowie i trzymasic od lekarzy z dalekZywienie
Optymalne jest najlepg&u temu metogl Do tego jest za darmo!
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